
   授業計画（シラバス）  

教育内容 地域・在宅看護論 

科目名 
地域・在宅看護論概論Ⅰ地域を

知る 
対象学年 

看護科 1年生 

単位（時間数） 1 単位（16 時間） 講義時間 16 時間 試験時間 0 時間 

講師名 基幹教員 実務経験 臨床看護師 

学習目標 

１）看護の対象である地域に暮らす人を知り、関心を持つことが出来る。 

２）地域で生活する中で健康を守る行動が何かを理解する。 

 

 

回数 単元・授業内容 授業形態 使用教材 

1 

1.地域について考える事が出来る 講義 

グループワ

ーク 

 

2～5 

１．地域の歴史、文化から暮らしを理解し、地域の特徴

を理解する。 

１）地域の歴史、文化伝統 

２）地域の特徴 

３）地域で暮らす人の衣食住 

４）暮らしを支える社会資源 

５）看護の対象となる地域 

グループワ

ーク 

 

 

・地域のロ

ードマップ

作製 

 

6・7 

１．調査結果をまとめ理解を深め 

 る 

・調査結果

のまとめ、発

表準備 

 

8 

１．発表 

１）調査の結果 

２．まとめ 

・グループ

ワーク発表 

 

・レポート 

 

教科書 １）系統看護学講座 地域・在宅看護論① 地域、地域・在宅看護論② 地域・在宅看

護の実践 医学書院 

２）系統看護学講座 基礎看護学① 看護学概論 医学書院 

３）系統看護学講座 成人看護学概論・老年看護学・小児看護学概論 医学書院 

４）社会保障・社会福祉 

参考図書  

評価方法 グループワーク、レポート ： 100 点 

 


